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VERBALE COMMISSIONE MENSA

16 Aorile 202

L'anno duemilaventiquattro il giorno sedici del mese di aprile alle ore 17,30 si &
riunita la Commissione mensa in presenza, per discutere il seguente 0.d.G.:

1) Valutazione progetti di educazione alimentare
2) Analisi dei questionari di gradimento
3) Varie ed eventuali

Sono presenti:

Cecchini Arianna -Sindaca con funzioni di Presidente

Pucciarelli Carla -Direttore Farmavaldera

Marina Saviozzi -Medico dietista

Simona Giuntini -Assessora  Politiche Scolastiche, Consiglio

Comunale ragazzi, Politiche per la grande eta - Vice Sindaca.

Risultano altresi presenti i seguenti membri:

Elena Antonelli - Rappr. Genitori Asilo Nido di Agnes

Cristina Giglione - Rappr. Genitori asilo nido Il gatto con gli stivali
Lia Fiore -Rapp. Degli insegnanti Scuola infanzia Capannoli
Alessandra Granchi -Vicaria IC Sandro Pertini

Michela Giorgi -Rapp. Genitori scuola primaria di Capannoli
Carolina Sabatino - Rapp. Alunni scuola primaria S.Pietro B.re
Mattia baldassarre - Rapp. Alunni scuola primaria S.Pietro B.re
Sabrina Montagnani -Rapp. Educatrori Asilo Nido Il Nido di Agnes
Ylenia Falchi - Rappr. Genitori asilo nido Il gatto con gli stivali
Valentina Marzano -Rappr.Educatori asilo nido Il gatto con gli stivali
Ester Parisi -Rappr.Educatori asilo nido Il gatto con gli stivali
Pallesi Romina -Rappr.genitori scuola infanzia Capannoli
Arcenni Valentina -Rappr.genitori scuola paritaria Asilo S.Cuore
Gherardini Valentina -Rappr.genitori scuola primaria di Capannoli
Geraci Monica Salvatrice -Rappr.insegnanti scuola primaria di Capannoli
Guerri Manuela -Rappr.genitori scuola primaria S.Pietro B.re
Menciassi Rossana -Rappr.insegnanti scuola primaria S.Pietro Belv.

Per impegni urgenti non sono presenti i rappresentanti della Ditta di ristorazione
Sodexo.

Svolge le funzioni di segretario verbalizzante la Sig.ra Anna Maria Marinari.
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Apre la seduta la Sindaca Arianna Cecchini ed invita i rappresentanti ad analizzare il
secondo punto all’'ordine del giorno sui questionari di gradimento, vista la presenza
anche dei ragazzi e I'assenza, per un contrattempo dell’'ultima ora del personale in
rappresentanza di Sodexo.

Le rappresentanti della Commissione che hanno fatto gli assaggi alla mensa delle
rispettive scuole espongono alcune criticita:

- persiste I'assenza dal menu delle polpette di carne

- il condimento dei primi piatti & prevalentemente al pomodoro

- mancano il sale e I'olio nei piatti serviti

- alla scuola primaria di Capannoli dove i pasti vengono servizi in monoporzione, la
pasta ed il riso sono scotti e appiccicosi.

Intervengono i due rappresentanti degli alunni delle classi 5A e 5B della scuola
primaria di Santo Pietro Belvedere per esporre quanto emerso da una indagine nelle
varie classi, relativamente al servizio di mensa:

-i bambini delle classi 1° e 2° non mangiano la frutta perché viene servita intera e
chiedono di servirla a pezzi

-manca il condimento di sale e olio sui tavoli

-il pesce e le verdure cotte non piacciono

-c’e troppo pomodoro nel condimento dei piatti

-vengono servite le minestre per troppi giorni e chiedono di sostituirle con altre
pietanze

-la frutta & fredda

e chiedono:

-le fragole a mensa

-il gelato per dessert

-di aggiungere i cetrioli nelle insalate

-di aggiungere la cecina al menu

-di aggiungere hamburger di carne al menu
-di servire meno ceci e piu insalata e carote
-di inserire i menu regionali

chiedono inoltre la possibilita di invitare la dietista, Sig.ra Marina Saviozzi, a mensa.
Saviozzi accetta con piacere l'invito e risponde ai ragazzi su alcune richieste: le
minestre non possono essere diminuite, sui condimenti c’@ una bottiglia a
disposizione delle docenti, non si pud dare condimenti monodose, chiede di ridurre i
piatti con il pomodoro ed accoglie favorevolmente l'introduzione di nuove verdure;
chiede che venga richiesto al centro cottura di fare a pezzi la verdura per le classi
dei piu piccoli.

Chiederemo al centro cottura la programmazione dei menu regionali; Saviozzi
informa che la mancanza dei cenci a carnevale & dipesa da un ritardo nell’'ordine al
fornitore.
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La rappresentante della scuola primaria di Capannoli fa presente che dalle due
ultime settimane la focaccia servita per merenda & poca ed & cruda o troppo secca:
la Sindaca comuncia che informeremo il centro cottura.

La rappresentante della scuola dellinfanzia di Capannoli chiede che venga servito
piu pane a mensa perché risulta insufficiente.

Tutti i rappresentanti fanno presente che c’@ molto spreco nei piatti e buona parte del
cibo servito viene buttato via, alcuni piatti non piacciono, come evidenziato.

Saviozzi e la Sindaca ricordano quanto si sia lavorato alla riduzione dello spreco, ma
dobbiamo lavorarci ulteriormente anche nel prossimo anno scolastico.

Terminata l'analisi del secondo punto allordine del giorno, interviene la dietista,
Sig.ra Marina Saviozzi per esporre lo stato dei progetti:

-ai due nidi e alla scuola dell'infanzia di Capannoli i progetti sono terminati ed hanno
avuto molto successo

-la scuola primaria di Capannoli non ha aderito ai progetti mentre alla scuola
primaria di Santo Pietro & stato svolto lo scorso anno scolastico.

-rimane da fare il progetto con la scuola dellinfanzia Sacro Cuore di Santo Pietro
Belvedere

-in questo anno scolastico ci sono stati tanti feedback positivi sui lavori svolti, sia da
parte degli alunni, che dei genitori e anche dal corpo insegnanti

-tutte le scuole, ad eccezione della scuola dell'infanzia Sacro Cuore, hanno inserito
una ricetta nel proprio menu

Al termine vengono avanzate alcune richieste da parte dei vari rappresentanti:

- per l'asilo nido Il gatto con gli stivali viene chiesto se & possibile invitare il cuoco
“‘Arcadio” a mangiare a mensa con i bambini ed & richiesto vestito con la divisa da
cuoco

- sempre per l'asilo nido Il gatto con gli stivali: viene sollecitato I'inserimento di
cereali diversi nel menu

- per le scuole primarie di Capannoli e Santo Pietro Belvedere viene fatto presente
che in queste due scuole c'@ un enorme spreco di piatti in melamina mentre nei due
asili nido e alle scuole dell'infanzia vengono utilizzati i piatti di ceramica e, vista la
differenza di eta, I'utilizzo di piatti diversi & un controsenso; riguardo a questo la
Sindaca chiede una verifica sul capitolato di gara rispetto a quale materiale sia
previsto.

- alla scuola primaria di Capannoli c’& molto spreco di plastica per le bottiglie di
acqua nelle monoporzioni, le rappresentanti chiedono una soluzione e la sindaca
propone di utilizzare I'acqua del fontanello che & presente allinterno della scuola;
chiederemo a Sodexo di non fornire piu le bottigliette di acqua nel giorno di rientro

- per le scuole dell'infanzia: viene chiesto di inserire della verdura cruda pre-pasto; in
merito a questo la Sindaca propone di inserirla, in accordo con la Sodexo (essendo
qualcosa di non previsto), quando sara terminata la mensa per le scuole primarie,
quindi a fine anno scolastico delle primarie
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In considerazione di quando detto e scritto nel presente verbale, vista 'assenza dei
rappresentanti della Ditta Sodexo, 'Amministrazione si impegna a far presente alla
Ditta le varie richieste e le osservazioni emerse in questa Commissione.

o C
VERBALIZZANTE
Mari _

Non avendo altri argomenti da trattare, la riunione viene sciolta.

LA PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE LA SEGRETAR
AR : r%ini_\ Anna Mar)
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